
SEMANA 11 - 15 MAYO

SEMANA 25  - 29 MAYO

SEMANA 01  - 05 junio

Cuida tu 

mundo

Conoce las 

características 

de internet

Desafío familiar: 

Ciudadanía

digital

Derriba 

prejuicios

Maltrato

y bullying

No a la

 violencia en 

internet

Desafío familiar: 

Estrategias

Bullying

Cuida tu 

intimidad en 

internet

Cuídate de 

extraños en

internet

Mide tu 

tiempo en 

internet

Respira 

y calma

Comparte 

tus talentos

Reconoce

 emociones

Historias

que acercan

Comunica 

asertivamente

Del conflicto

 al acuerdo

¡A jugar!

Desafío familiar: 

Educación

socioemocional

Convivamos con 
        nuestras emociones

Switch Familiar 
en Providencia

#encuarentena

Semana 4 al 8 de mayo

Semana 11 al 15 de mayo

Semana 18 al 22 de mayo

Semana 25 al 29 de mayo

Semana 1 al 5 de junio

Semana 8 al 12 de junio

Cuida tu 

mundo

Convivencia escolar

Convivencia escolar

Autocuidado

Autoregulación

Socialización 

Resiliencia

Si tienes dudas y/o consultas o requieres de apoyo, 

 escríbenos a apoyosocioemocional@cdsprovidencia.cl 

PROGRAMA DE APOYO SOCIOEMOCIONAL:


